
 

Ca y est, l’automne est là et amène avec lui les activités du 

mois d’octobre : 

Ą Sortie VTT sur les bords du Cher 

Ą /ƻǳǊǎŜ ŘΩƻǊƛŜƴǘŀǘƛƻƴ 

Ą Soirée Karaoké 

Ą Café Anglais 

 

NOUS CONTACTER : 

Tours' Angels c/o Maison des Associations Culturelles, 

 5 place Plumereau - 37000 TOURS 

 Tél : 06 78 38 62 49 

toursangels@toursangels.com 

www.toursangels.com 
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±ƻǎ ƛŘŞŜǎ Ŝǘ ǎǳƎƎŜǎǘƛƻƴǎ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ǎƻƴǘ ƭŜǎ ōƛŜƴǾŜƴǳŜǎ ! bΩƘŞǎƛǘŜȊ pas à nous en faire part. 

 

La prochaine réunion du CA le mardi 7 octobre 2008 à 20h, 13 place de la Tranchée à 

Tours. Si vous souhaitez y assister, merci de contacter Didier. 

 
Apéro Contact Jeudi 30 Octobre 

Ne manquez pas notre rendez-Ǿƻǳǎ ŀǳǘƻǳǊ ŘΩǳƴ ǾŜǊǊŜ ǇƻǳǊ ŎƻƴƴŀƞǘǊŜ ƴƻǘǊŜ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ 

et ses multiples activitéǎΣ ǇǊŜƴŘǊŜ ƭŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ Řǳ Ƴƻƛǎ ǎǳƛǾŀƴǘΣ ŀŘƘŞǊŜǊ Ł ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ 

et passer un moment agréable au bar ƭŜ му YΩŦŞ, rue Voltaire à Tours de 19h à 21h. 

Votre avis nous intéresse - tǊƻǇƻǎƛǘƛƻƴ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞ 
9ƴ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŘΩŜƳǇƭƻƛΣ ŜƴǾƛŜ ŘŜ ŘƻƴƴŜǊ ǳƴ ƴƻǳǾŜŀǳ ǘƻǳǊƴŀƴǘ Ł ǾƻǘǊŜ ŎŀǊǊƛŝǊŜ ? Et si vous 

Ǿƻǳǎ ŜƴǘǊŀƞƴƛŜȊ ŀǳ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜ ŜȄŜǊŎƛŎŜ ŘŜ ƭΩŜƴǘǊŜǘƛŜƴ ŘΩŜƳōŀǳŎƘŜ Ł ƭΩŀƛŘŜ ŘΩǳƴ ŀǘŜƭƛŜǊ ? Si cette 

ŀŎǘƛǾƛǘŞ Ǿƻǳǎ ǘŜƴǘŜΣ ŎƻƴǘŀŎǘŜȊ CǊŀƴŎƪ Ǿƛŀ ƭŜ ǘŞƭŞǇƘƻƴŜ ƻǳ ƭŜ ǎƛǘŜ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻΦ 

                                    NE MANQUEZ PAS LE MOIS PROCHAIN : 

/ǳƛǎƛƴŜ ŘΩŀǳǘƻƳƴŜ (Réservé aux adhérents) 

[ΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ Ǿƻǳǎ ǇǊƻǇƻǎŜǊŀ ŘŞōǳǘ ƴƻǾŜƳōǊŜ ŘŜ ǇŀǊǘƛŎƛǇŜǊ Ł ǳƴ ŀǘŜƭƛŜǊ ŘŜ ŎǳƛǎƛƴŜ Ŝƴ ǇŀǊǘŜƴŀǊƛŀǘ ŀǾŜŎ ¢ƻǳǊǎ Ł 

Table. Cette activité se déroulera le vendredi 7/11/2008 de 19h00 à 21h00, 8 rue Georges Sand. Le cours sera 

ŀƴƛƳŞ ǇŀǊ CǊŞŘŞǊƛǉǳŜ 5ǳǇǳƛǎ Ŝǘ ǎŜǊŀ ǎǳƛǾƛ ŘΩǳƴŜ ŘŞƎǳǎǘŀǘƛƻƴΦ  

Le nombre de place est limitéΦ [ΩƛƴǎŎǊƛǇǘƛƻƴ ŀƛƴǎƛ ǉǳΩǳƴ ǊŝƎƭŜƳŜƴǘ ŘŜ нл ϵΣ ŘŜǾǊƻƴǘ ƴƻǳǎ şǘǊŜ ǇŀǊǾŜƴǳ ŀǳ Ǉƭǳǎ 

ǘŀǊŘ ǇƻǳǊ ƭΩŀǇŞǊƻ ŎƻƴǘŀŎǘ Řǳ ƧŜǳŘƛ о0 ƻŎǘƻōǊŜΦ όbƻƴ ǊŜƳōƻǳǊǎŀōƭŜ Ŝƴ Ŏŀǎ ŘΩŀōǎŜƴŎŜύ Infos : Benoît 

Le retour des après midi jeux  
9ƴ ƴƻǾŜƳōǊŜΣ ƭŜ ōŀǊ ƭΩ9ǉǳƛǾƻǉǳŜ ƴƻǳǎ ŀŎŎǳŜƛƭƭŜ de nouveau pour passer des moments conviviaux en jouant ! 

 

Randonnée pédestre du Dimanche 2 novembre  

Un parcours de 12 km près de Luynes à travers la campagne. Rendez-vous à 10h30 avec un pique nique place 

de lΩAlma près de lΩéglise Ste Geneviève. 

                                     Info venue dΩailleursΧ 
Randonnée VTT à  Saumur le 5 octobre : Vous aimez les châteaux, les couleurs d'automne dans les vignes et rouler 

en bonne compagnie ? Cette rando est pour vous. Prévoyez votre VTT, casque, lunettes, tenue de sport, vêtement 

contre la pluie, pique-nique, eau et barres de céréales et rendez-vous le dimanche 5 octobre à 10 h sur le parking du 

château de Saumur. Pour toute autre information contactez nous au 06 37 17 95 00 et consultez le site de 

l'association : www.derailleurs.org 

 

 

 

http://www.derailleurs.org/
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Mer 1 Footing 19h00 
 Café anglais 19h30 
Ven 3 Badminton 18h30 
Sam 4 Tennis 

Natation 
/ƻǳǊǎŜ ŘΩƻǊƛŜƴǘŀǘƛƻƴ 

11h00 
11h45 
15h00 

Mer 8 Footing 19h00 
Jeu 9 Soirée Karaoké 20h30 
Ven 10 Badminton 18h30 
Sam 11 Tennis 

Natation 
11h00 
11h45 

Dim 12 Initiation au Golf 
Sortie VTT 

9h45 
11h00 

Mer 15 Footing 19h00 
Ven 17 Badminton 18h30 
Sam 18 Tennis 

Natation 
11h00 
11h45 

Dim 19 Randonnée Pédestre 15h00 
Mer 22 Footing 19h00 
Ven 24 Badminton 18h30 
Sam 25 Tennis 

Natation 
11h00 
11h45 

Jeu 30 Apéro Contact 19h00 
Ven 31 Badminton 18h30 
 

 Badminton (Le vendredi à partir de 18h30) 

Un sport facile à pratiquer dans une ambiance décontractée.  Que vous soyez pro, 

ŘŞōǳǘŀƴǘ ƻǳ ŦŀǳȄ ŘŞōǳǘŀƴǘΣ ƴΩƘŞǎƛǘŜȊ Ǉŀǎ Ł ƴƻǳǎ ǊŜƧƻƛƴŘǊŜ ! Infos : Arnaud 

RDV au gymnase Choiseul, rue des Douets à Tours Nord. 

  Natation (Le samedi à 11h45) 

Si vous aimez nager, si vous voulez vous perfectionner, barboter, papoter ou faire 

trempette tout simplement, rejoignez nous pour nager ensemble dans le grand bassin 

de la piscine Gilbert Bozon. Infos : Marie-Christine  

RDV à la piscine du Centre Municipal des Sports, rue Galpin Thiou à Tours, dans le hall 

à 11h45    

Soyez ponctuels si vous souhaitez prendre un ticket à tarif réduit auprès de Marie-

/ƘǊƛǎǘƛƴŜ όмΣплϵΣ ƳŜǊŎƛ ŘŜ ǇǊŞǾƻƛǊ ƭΩŀǇǇƻƛƴǘύΦ {ƛƴƻƴ ƭŜ ǘƛŎƪŜǘ ǎŜǊŀ Ł ǇǊŜƴŘǊŜ ŀǳ ƎǳƛŎƘŜǘ 

ŀǳ ǘŀǊƛŦ ŘŜ нΣслϵ ŜƴǾƛǊƻƴΦ 

 

 

 Tennis (Le samedi à 11h00 à 12h00) 

Véronique vous propose de taper la balle entre joueurs initiés. Location des terrains 

(réservation obligatoire) : 2 ϵ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŀŘƘŞǊŜƴǘǎΣ п ϵ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ƴƻƴ-adhérents. Infos : 

Véronique. 

RDV à l’ATGT (club de tennis, proche du CTRO et du Cher) 

  Footing (le mercredi à 19h00) 

Luc nous propose chaque mercredi à 19h00 de fouler les bords de Loire entre l'île 

Simon et Rochecorbon. Activité adaptée à tous les niveaux. Rdv sur le parking de la 

bibliothèque municipale pour un échauffement, environ 35 min de footing et des 

étirements musculaires.  

Activité annulée en cas d'intempérie.  

En raison des vacances de Toussaint, cette activité n’aura pas lieu le mercredi 29 

octobre. 
Randonnée Pédestre Dimanche 19 

Rendez-Ǿƻǳǎ Ł мпƘпр ŘŜǾŀƴǘ ƭΩŞƎƭƛǎŜ Ře la Membrolle sur 

/ƘƻƛǎƛƭƭŜ ǇƻǳǊ ǳƴ ǇŀǊŎƻǳǊǎ ŘΩǳƴŜ ƘŜǳǊŜ Ŝǘ ŘŜƳƛŜ Ł ƭŀ 

découverte des moulins de la petite Choisille. Bonbons et 

gâteaux sont les bienvenus pour le goûter. Infos : Didier 

Activité susceptible d'être annulée en cas de mauvais 

temps: consulter le répondeur de l'asso. 

 

Soirée Karaoké Jeudi 9  

Retrouvez l'ambiance des apéros contacts en chansons! Les 

Tours'Angels vous convient à venir chanter au bar le 

Glasgow à Tours pour une soirée karaoké à 20h30. Infos : 

Mathieu 

 Café Anglais (Le mercredi 1
e
 octobre à 19h30) 

Venez discuter une fois par mois en anglais pendant 1h30-2h au bar le St Germain, 

Avenue de Grammont à Tours. Le bar a accepté de nous réserver sa salle en haut à 

condition que chaque participant prenne au moins une conso. See you on 

Wednesday October 1st then! Infos : Marie Christine 

 

/ƻǳǊǎŜ ŘΩƻǊƛŜƴǘŀǘƛƻƴ Samedi 4 

Venez- vous perdre en équipes ou individuellement dans le 

Bois des Hâtes (10 min au sud de Tours par la D17 direction 

Esvres sur Indre) pour une course d'orientation à 15h00. 

Rdv sur le parking du côté d'Esvres, à côté du crématorium.  

Prévoir un gouter pour un moment convivial après lΩeffort ! 

 

Activité annulée en cas d'intempérie. Boussole et sens de 

l'orientation vivement conseillés. 

Sortie VTT Dimanche 12 

 
Venez ŘŞŎƻǳǾǊƛǊ ƭŜǎ ōƻǊŘǎ Řǳ /ƘŜǊ ƭƻǊǎ ŘΩǳƴŜ ǇǊƻƳŜƴŀŘŜ 
Ŝƴ ±¢¢ ǎǳǊ ǳƴ ǇŀǊŎƻǳǊǎ ŘΩŜƴǾƛǊƻƴ ор ƪƳ jusquΩà Villandry. 
Rendez-vous 11h, place de la Liberté, devant l'hôtel Turone 
pour un départ : 11h30.Prévoir un pique-nique. Infos : 
Arnaud 
 
!ŎǘƛǾƛǘŞ ŀƴƴǳƭŞŜ Ŝƴ Ŏŀǎ ŘΩƛƴǘŜƳǇŞǊƛŜΦ /ƻƴǎǳƭtez le 
ǘŞƭŞǇƘƻƴŜ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻΦ 

Initiation Golf Dimanche 12 

Rendez-vous au Golf de la Cisse à Vouvray (chemin des 

tŀǳƭƛƴǎ w5 мпнύ ǇƻǳǊ ǳƴ ŎƻǳǊǎ ŘΩǳƴŜ ŘǳǊŞŜ ŘΩǳƴŜ ƘŜǳǊŜ 

ŜƴǾƛǊƻƴ ǎǳƛǾƛ ŘΩǳƴ ǇŀǊŎƻǳǊǎ ŘŜ ф ǘǊƻǳǎ ǇƻǳǊ ǎΩŜȄŜǊŎŜǊ Ŝƴ 

toute liberté. Une participation vous sera demandée sur 

place : 7ϵ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŀŘƘŞǊŜƴǘǎ Ŝǘ мл ϵ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ƴƻƴ-

adhérents.w5± Ł фƘпр ŀǳ ƎƻƭŦ ǇƻǳǊ ŎƻƳƳŜƴŎŜǊ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ Ł 

10h00. Infos : Benoît 

!ŎǘƛǾƛǘŞ ŀƴƴǳƭŞŜ Ŝƴ Ŏŀǎ ŘΩƛƴǘŜƳǇŞǊƛŜΦ /ƻƴǎǳƭǘŜȊ ƭŜ 

ǊŞǇƻƴŘŜǳǊ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻΦ 

Infos : Benoît 


